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●　サポーター養成講座・研修会のご報告

●　ファミサポ活動のご紹介

●　会員交流会のご案内

●　センターからのお知らせ

やまがファミリー・サポート・センター
（山鹿市社会福祉協議会）
山鹿市中578番地　健康福祉センター内
TEL：（0968）44-8800　FAX：（0968）36-9310
MAIL：familysuport@yamasha.or.jp
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ファミサポご利用までの流れはこうなってます♪

①会員登録（無料です！まずはここから。）

③事前打ち合わせ【顔合わせ】

※お申込み・お問合せは44-8800までお電話ください。

依頼会員地区
ファミサポ会員数　（R5.11.30現在）

協力会員 両方会員 合計

山鹿 126 65 5 196

鹿北 20 13 1 34

菊鹿 14 9 0 23

鹿本 38 13 3 54

鹿央 7 4 1 12

山鹿以外 6 0 0 6

合計 211 104 10 325

⑤報告
 → 協力会員は援助報告をセンターに提出する。

②利用申し込み
※条件によっては会員が見つからない場合があります。

④利用
 → 料金はその都度直接協力会員へその場で支払う。

　  で約束を取り合って実施。
　  援助日時や援助内容を調整する。

 → 協力会員と依頼会員（預ける側）とアドバイザー

 → 協力会員（子ども預かる側）のご紹介

やまが・ファミリー・サポート・センターからのお知らせ

今年度もやりま～す♪会員交流会

【日 時】 2月3日（土） 10：00～12：00

【場 所】 菊鹿健康福祉センター ひまわり館

（山鹿市菊鹿町下永野650）

【対 象】 依頼会員・協力会員・両方会員

その子供さん（作業対象年齢：4歳～）

【内 容】 9：30～10：00 受付

10：00～12：00 おかしのリース作り

【持ち物】 エプロン、三角巾、手拭きタオル、飲み物

【講 師】 工房harukaze 中原ひろみさん

【参加費】 無料

【定 員】 20組程度（要予約） ※託児あり（要予約）

【申込締切】 1月19日（金） ※定員になり次第、締切

予約・お問合せ：やまがファミリー・サポート・センター

山鹿市社会福祉協議会（44-8800） 担当：橋本

familysuport@yamasha.or.jp

パパのご参加・お

一人様の ご参加

大歓迎！

1家族につき1つ

作って頂きます.



　

ファミサポ活動のご紹介

～ある日のファミサポ活動（お預かり）のご紹介～

活動報告書の「子どもの様子」と「協力会員さんの感想」、『依頼会員さんの感想」をご紹介します。

（Mちゃん（6歳）・K君（5歳）、1年前に、一度お預かりの援助活動がありました。）

協力会員Sさんとご家族皆様の温かさが、MちゃんとK君にも伝わり、かけがえのない1日となったよう

です。Sさん、そして、ご家族の皆様、ご協力頂き、本当にありがとうございました。

時間 活動内容

7：00 お預かり開始

11：30 お弁当

13：15 午睡

15：15 めざめ

15：30 おやつ

16：00 散歩

17：00 シャワー

～お顔合せ～

協力会員さんのご家族７人

と犬のS君、猫のTちゃんに

自己紹介して、すっかり打

ち解けて、お顔合せを終え

ました。

【お顔合せの内容】

・依頼の予定と内容

・好きな遊び

・お家での様子

・トイレトレーニング

・ｱﾚﾙｷﾞｰの有無

【依頼会員Mさんの感想】

最初は、心配でしたが、自

分の子どものように接して

頂き、安心しました。

子ども達にも、いい思い出

になりましたし、大変助か

りました。

本当にありがとうございま

した。

【協力会員Sさんの感想】

ほぼ1年ぶりに、Mちゃん、K

君と過ごしましたが、二人と

も成長されていて、コミュニ

ケーションがうまく取れ、い

ろんな遊びや体験をお互いに

楽しむことができました。

お昼寝時に、K君が『めっ

ちゃ楽しい！また来てもい

い？』と言ってくれました。

嬉しかったです。

協力会員Sさんやお嫁さんには、『先生』、

息子さんには、『お父さん』と声をかけ、

ほほえましく、犬や猫とも仲良く触れ合

いました。

また、野菜の出荷準備や昼食のカレー作

り（野菜切り）にも挑戦しました！

お昼寝も、スムーズで、お父様

の言われた時間に眠りました。



９月7日、14日の２日間,、山鹿健康福祉センターにて、2名の方

が受講されました。

栄養士、保健師及び保育士など、６人の講師の方より具体的なデー

タと実践に基づくお話を聞きました。また、山鹿消防本部の救急救

命士の方から、大人と乳幼児の心肺蘇生法やAEDの使い方などを学

びました。

今回の養成講座及び研修会で、新しく2名の方が協力会員さんに登

録していただきました。

これからの活動を通して、たくさんのお子さん、保護者の皆さんと

出会い、温かいサポートが広がっていくことを期待しています。

子育てしやすい地域づくりのお手伝いができたらと思います！！

令和5年度

子育てサポーター養成講座

育児サポーター養成講座

子育て支援研修会のご報告

子どもの遊びと遊ばせ方

沐浴指導

心肺蘇生法

乳・幼児期の食事と食生活

発達障害 ～理解と支援～


