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山鹿市社協だより

菊鹿小学校で福祉教育　
山鹿市内の学校では、総合的な学習の時間などで、福祉について学ぶことが増えています。
社会福祉協議会では福祉体験等の学習支援やふれあいサロンでの交流を
児童・生徒向けに、学校・地域と連携して取り組んでいます。

支え合い・助け合い活動特集

あったか地域・ボランティア活動助成金

ボランティア・サロンボランティア養成講座

子どもボランティアリーダー養成講座報告・防災のつどい

ワークキャンプ・
高校生のための保育ボランティア講座

②③

④

⑤

⑥

⑦

みんながつくる　みんなでつくる　みんな安心・福祉のまち

このマークの事業は、
赤い羽根共同募金配分金を
活用しています。

〒861‐0531　熊本県山鹿市中578番地
発行 /社会福祉法人 山鹿市社会福祉協議会

育児サポーター・子育てサポーター養成講座
子育て支援研修会・子育てサロンきらきら

城北高校医療福祉科だより・老人クラブだより

心配ごと相談日・1日親と子のつどい
生活福祉資金貸付制度のお知らせ

ご寄付者紹介

赤い羽根共同募金

⑧

⑨

⑩

⑪

⑫

2023・秋

第73号

12

本会では自主財源確保の一環として、社協だより「キャッチボール」及び
ホームページに掲載する有料広告を募集しています。
詳しくは本所へお問合せください。TEL：0968‐43‐1134

募集

Catch ball 73

　今年も10月1日から12月31日まで、赤い羽根共同募
金運動が全国的に展開されます。
　山鹿市で集まった募金の約７割は、山鹿市の福祉の
ために、約3割は災害準備金や県内の福祉施設等のた
めに役立てられます。

赤い羽根共同募金活動期間に合わせて開催
します。
参加費の一部はチャリティーに充てられます。
ぜひご参加ください！

日　　時
場　　所
参 加 費
参加定員
申込期限

：11月22日（水）　　
：KAOゴルフ倶楽部
：2,000円（プレー代別）
：40組 160名（先着順）
：11月8日（水）

申込・お問合せ：☎43-1134
　（山鹿市社会福祉協議会内）

〇価　　格：500円
（全額募金に充てられます）
〇販売場所：社協各支所
〇販売期間：12月28日まで
※詳しくはお問合せください。©2010 熊本県くまモン
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取り組み
②

※キーホルダー登録者数
　2,497名（9月末時点）

下村区では、高齢化や人口減少等が進む中で、住
民が安心して暮らしていくための対策が必要と
の気運が高まり、今年７月からSOSキーホル
ダー事業に取り組んでいます。登録された方は、
日頃からキーホルダーをお守り代わりに持ち歩
かれています。これをきっかけに、今後は認知症
高齢者など地域の支援が必要な方への声掛けや
災害時の見守り体制づくり
等にも取り組んでいきたい
と考えています。

鹿北町下村区 区長
才田 豊昭さん

息子に勧められて申し込みました。日課の散歩中
に、もしものことがあったらと考えたときに、この
キーホルダーに申込みをしてよかったと思ってい
ます。携帯につけていつも持ち歩いています。
　西牟田 節代さん

年を重ねるごとに、自身
が弱っていることを感
じます。今までは他人事
として考えていました
が、自分のこととして考
えることが多くなり、申
し込みました。私の心の
支えになっています。
　貞熊 喜美子さん

SOS
キーホルダー
活用事例

キーホルダー所持者が、温泉からの帰宅途中に道端で倒れられ救急搬送されま
した。しかし、身元を確認できるものを所持されておらず、救急隊員が苦慮して
いたところ、身につけられていたSOS キーホルダーを発見し、管理センターに
電話がありました。その後、無事ご家族に連絡がつき迅速な対応ができました。

「鹿北町東栗瀬区」
西牟田さん（左）、貞熊さん（右）

実際に取り組まれている地区の区長さん・登録者さんの声川辺地区の地域づくり振興会の中で、「お一人暮らしの方などの家に救急車が来た時
に、ご家族の連絡先が分かるものがあったら・・・」という話になり調べていたら、「命の
バトン」を見つけ、社協に相談したのが始まりでした。地区全体で取り組むことで、区民
全員が命のバトンの存在を知っているので、何かあった時にはスムーズな対応ができ
るのではないかと思っています。人と人とのつながりが希薄化する中で、このような取
り組みを行っていくことで、地域全体で見守りができるのではないかと考えています。

川辺地区 地区長 池尻 尚光さん

私は妻と２人暮らしで、子どもが1週間に1回は様子を見に来るので、これま
ではあまり必要性は感じていませんでしたが、先日妻が入院し家に1人に
なったことで不安に感じることが増えてきました。命のバトンがあることで
自分に何かあった時に家族にすぐ連絡がつくと思うと心強いです。

救急事案において、緊急的に手術が必要な場合は家族の同意が必要です。さらに手術を行う
場合は既往歴などの情報も重要になってきます。おひとり暮らしのご高齢の方で意識がない
場合は重要な情報を得ることができず、現場滞在が長くなり、病院到着後の処置にも時間を
要する可能性があります。これまでの救急事案で、緊急連絡カードを提示いただいたことで
スムーズに現場活動が行え、傷病者の利益になった事案がありました。

川辺地区 西牧区 松尾 正元さん

川辺地区では昨年、命のバトンを地区で購入され全世帯に配布されました。
そこで、地域の方にお話を聞いてみました！

SOSキーホルダーとは、外出先で突然倒れて救急搬送されたり、認知
症の方が帰り道が分からなくなった場合などに、キーホルダーが目印
となり、迅速に住所や名前などが確認できるシステムです。

SOS キーホルダー

命のバトン

「命のバトン」とは、氏名や医療情報（かかりつけ医・既往歴）、 緊急連絡
先（親族等）などを記入した緊急連絡カードをバトン（筒）に入れて冷
蔵庫に保管し、 万が一、自宅で救急搬送が必要になった場合に救急医
療に生かすことを目的に設置をするものです。
また、市民の皆様の安心安全を確保するとともに、1人暮らしの高齢者
などに対して地域での見守りの意識を高め、「助け合い・支え合いので
きる地域」づくりを目指します。

◎地域での助け合い支え合い活動が広がっていくことで、誰もが安心して暮らしていける町づくりに繋がります！
　助け合い支え合いの輪を広げていきましょう！   各事業についての詳細は（☎43-1134）までお問合せください。

山
鹿
市
消
防

本
部
よ
り

①ケースから中身を取り出し、
　緊急連絡カードに必要事項を
　記入する

②記入した緊急連絡カードをケースの中に入れる
※お薬情報や健康保険証のコピー等を一緒に入れておくと便利

③ケースに入れたら
　冷蔵庫内に入れる
※命のバトンが見える位
　置に入れる

④ステッカーを
　玄関内側に1枚、
　冷蔵庫表に1枚貼る

自宅で救急搬送が必要になった場合、命のバトンがあれば迅速で適切な対応につながります！！自宅で救急搬送が必要になった場合、命のバトンがあれば迅速で適切な対応につながります！！

使用
方法

取り組み
①命のバトン命のバトン SOS キーホルダーSOS キーホルダー
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ボランティアセンター情報
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あったか
地域活動
助成事業

　この事業は山鹿市内の地区及び行政区に対し、
地域活動費を一部助成することで、その地域の特
性を活かしたふれあい活動の推進及び地域の支え
合いの仕組みづくりの構築を図ることを目的として
実施しています。
　今年度は8地区と133行政区から申請を頂いてお
り、合計4,272,000円を助成することとなりました。
　この助成金はスポーツ大会やどんどやなど、地域
の行事や住民同士の交流等に活用されています。

　この事業は山鹿市内の地区及び行政区に対し、
地域活動費を一部助成することで、その地域の特
性を活かしたふれあい活動の推進及び地域の支え
合いの仕組みづくりの構築を図ることを目的として
実施しています。
　今年度は8地区と133行政区から申請を頂いてお
り、合計4,272,000円を助成することとなりました。
　この助成金はスポーツ大会やどんどやなど、地域
の行事や住民同士の交流等に活用されています。

　この事業は山鹿市の新しい時代にあった先駆的
な地域福祉活動を担う組織や団体（ボランティアグ
ループ・学校・NPO）等に、その事業費を助成するこ
とでボランティア活動の活性化を図ることを目的と
する事業です。
　今年度は10校と24団体から申請があり、合計
1,487,000円をボランティア活動に活用して頂くこ
ととなりました。この助成事業により、山鹿市にボラ
ンティアの輪が広がっていくことを期待しています。

菊鹿町阿佐古区の伝統行事「かせいどり打ち」菊鹿町阿佐古区の伝統行事「かせいどり打ち」

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

活
動
推
進
助
成
事
業

ボランティア養成講座を開催しました
　平成28年度より開催しているボランティア講座の名称を「ボランティア養成講座」と変
更し、子どもボランティアリーダー養成講座との共同開催など、カリキュラムを変更して実
施しました。受講いただいた皆さんが、実際にボランティアとして活動に参加いただけるよ
う、全４回の講座を計画し、熱心に受講いただきました。
　9月13日（水）に最後の講座を実施し、全ての講座に出席いただいた10名の方に修了証
をお渡ししました。グループワークでは今後の具体的なボランティア活動のイメージもで
き、受講された皆様が、これから様 な々活動でご活躍されることを期待しています。

　本講座は、高齢者等が、住み慣れた地域で、健康でいきいきと安心して暮らせるための
「ふれあいサロン事業」を支援する地域ボランティアを養成することを目的に毎年開催を
しています。今年は、7月26日（水）に鹿本ふれあいセンターで開催し、43名のご参加をい
ただきました。山鹿全域を対象に1つの会場で開催できたのは、3年ぶりです。内容は、
「ふれあいサロン事業」「ボランティア」「認知症」についての講話、また、昨年の受講生の声
をもとに、今回新たに各サロンの様子をまとめた映像を見ていただきました。
　サロン事業は、ボランティアさんや地域の力に支えていただいております。サロンボラン
ティアに少しでも興味がある方、サロンについて知りたい方、ぜひ次回受講してみません
か。心よりお待ちしております。

山鹿こどもあーとらぼ主催　人形劇「ともだちげきじょう」山鹿こどもあーとらぼ主催　人形劇「ともだちげきじょう」



7 6

ボランティア　センター情報
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　6月に開講した子どもボランティアリーダー
養成講座が8月17日に全3回の講座を修了し、市
内29名の小学5年生が認定証を受
け取りました。
　今年度はオンライン等を使用せ
ず1会場で開催することができ、参
加した子どもたちは他校の児童と一
緒にボランティアや福祉について学
びを深め、楽しく参加してくれました。

　講座のまとめでは「他の学校の友だちが
できてうれしかった」「困っている人がい
たら声をかけたい」と発表してくれ、これ
からは学校や地域のボランティアリー
ダーとして活躍してくれることを期待し
ています。

　6月に開講した子どもボランティアリーダー
養成講座が8月17日に全3回の講座を修了し、市
内29名の小学5年生が認定証を受
け取りました。
　今年度はオンライン等を使用せ
ず1会場で開催することができ、参
加した子どもたちは他校の児童と一
緒にボランティアや福祉について学
びを深め、楽しく参加してくれました。

　講座のまとめでは「他の学校の友だちが
できてうれしかった」「困っている人がい
たら声をかけたい」と発表してくれ、これ
からは学校や地域のボランティアリー
ダーとして活躍してくれることを期待し
ています。

　災害が発生した際は様々な災害ボラ
ンティア活動が行われ、被災者の日常生
活復興のための大きな力となっていま
すが、住民ひとりひとりが防災知識を身
に付け、普段から災害に対する備えをす
ることが重要です。
　そこで、本会では「山鹿市防災のつど
い」を開催し、いつ発生するか分からな
い災害に備えるため様々なコーナーを
設置し、市民の皆様に防災に対する意識
を向上していただきたいと思います。多
くのご参加をお待ちしております。

●日　時：令和6年 1月17日（水）
　　　　 10：00～ 12：30
●場　所：山鹿市消防本部（山鹿市南島1270－1）

●内　容：心肺蘇生法、堤防決壊・
　　　　　浸水ドア実験、非常食や
　　　　　防災用品展示 など

第26回

山
鹿
市
防
災
のつどい

山
鹿
市
防
災
のつどい

　夏休みを利用して、中学生・高校生が市内の福祉施設で
ボランティア体験をしました。
　この事業は施設でのボランティア体験や高齢者・保育
園児などとの交流を通して社会福祉への関心を高め、ボ
ランティア活動へ参加するきっかけづくりを目的として
います。
　今年は計46名の中学生・高校生が参加され、体験後に生
徒たちは「子どもや高齢者との接し方が勉強になった」や
「介護の仕事はとても楽しいものだと知ることができた」
などと嬉しそうに話してくれました。

〇介護老人福祉施設　愛隣の家/あやすぎ荘/一本松荘
〇介護老人保健施設　山鹿リハビリセンター
〇小規模多機能型居宅介護施設　かほく・たけま/音色/岩原の郷
〇通所施設　デイサービスセンターたい志/鹿央デイサービスセンター
〇保育園　かおう保育園

ワークキャンプを
　　　　実施しました！
ワークキャンプを
　　　　実施しました！

協力施設

高校生のための 保育ボランティア 講
座

　本講座は、将来の職業選択や親になるための準
備、および地域福祉の担い手となる若者が、ボラ
ンティア活動や地域活動に関心を持ち、活動して
いくきっかけとしていただくために、開催してい
ます。
　7月24日健康福祉センターにて、35名の高校
生が参加し、乳幼児の成長、関わり方、遊びなど専
門の先生に講義と体験を通して、教えていただき
ました。
　その後、夏休みを利用して、各保育園でボラン
ティア実習を行いました。「子ども達
がかわいくて、楽しかった！」という
感想がありました。

お
知
ら
せ
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城北高校 医療福祉科だより

Catch ball 73 Catch ball 73

　8月23日に大分県で開催された介護技術コンテストで、
3年生2人が見事、九州大会2連覇を成し遂げました！
　次は10月29日の全国大会にむけて練習を重ね、最優秀
賞を目指していきます！

　医療福祉科
では、校内実習
も行っていま
す。今回の実習
は清拭で、2年
生が行っている
様子です♥ 福祉用具Hug

を使いました

老
人
ク
ラ
ブ
だ
よ
り

健
康
セ
ミ
ナ
ー
開
催

日
時
：
11
月
18
日（
土
） 
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：
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〜
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00
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康
福
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セ
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地
域
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催
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市
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ラ
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合
会
山
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部
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性
部
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く
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掲
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加
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健
康
長
寿
の
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て

活
動
し
て
い
ま
す
！

　9月に、子育てボランティアとして、地域の子育てを支援していた
だく方を養成する講座を開催しました。
　子どもの発達過程、病気・事故、食事の知識、遊ばせ方などの幅広い
内容をそれぞれの専門の先生に講義していただきました。
「地域のお役に立ちたい」「空いている時間にできる援助があれば」と
の志を持って受講頂き、会員登録をしてくださいました。本当にあり
がとうございました。

やまがファミリー・サポート・センターでは、随時会員さんを募集しています。
お問合せは【44-8800】まで

子育てサロンきらきらに
遊びに来ませんか？

子育てサロンきらきらに
遊びに来ませんか？

子育て中の親子が集まって、
子育ての情報交換や
ボランティアさんと

一緒に親子遊びをします。

●開催日　第1・第3火曜日　午前10時～午後1時
●場　所　小規模多機能ホーム うすづか（山鹿市石626）
●定　員　親子8組（予約優先）
●参加費　親子1組　300円
　　　　　※別途、材料費がかかるときがあります
●内　容　旬を取り入れたお食事を提供します
　　　　　手遊び・絵本の読み聞かせ、七夕、
         　   クリスマスなどの季節行事など

【予約お問い合わせ 】☎43-1134

～介護技術コンテスト九州大会優勝！～～介護技術コンテスト九州大会優勝！～

お湯の温度調整がポイント！
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相談時間は、午前9時～正午。
（法律・司法書士相談は、午前10時～正午）
どこの支所でも相談に応じます。
※本所・山鹿支所の法律相談は、偶数月のみ午前10時～午後3時まで延長します。
※一般相談は予約制ではありませんので、お待ち頂く場合がございます。

相談
無料

法律相談・司法書士相談
事前予約が必要です。

11
月

12
月

1
月

月 火 水 木 金

Catch ball 73 Catch ball 73

ご 

寄 

付

ご 

寄 

付
　

山
鹿
市
社
会
福
祉
協
議
会
へ
貴
重
な
ご
寄
付
を
賜
り

誠
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

　

ご
芳
志
に
添
い
ま
す
よ
う
、山
鹿
市
の
地
域
福
祉
の
向
上
の
為
に

大
切
に
使
わ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

令
和
５
年
７
月
１
日
〜
令
和
５
年
９
月
30
日
受
付

本所・山鹿支所
山鹿健康福祉センター
山鹿市中578番地
☎43-1134

鹿本支所
鹿本ふれあいセンター
鹿本町来民962番地1
☎46-2206

菊鹿支所
菊鹿健康福祉センター
菊鹿町下永野650番地
☎48-5060

鹿北支所
鹿北老人福祉センター
鹿北町岩野5490番地1
☎32-2696

鹿央支所
鹿央地域福祉センター
鹿央町合里1608番地
☎36-3811

7
一般相談

6
一般相談

8
一般相談

14
司法書士相談

（成年後見・多重債務）
（登記関係）

司法書士相談
（成年後見・多重債務）

（登記関係）

22
司法書士相談

（成年後見・多重債務）
（登記関係）

司法書士相談
（成年後見・多重債務）

（登記関係）

2
一般相談

21
法律相談

27
法律相談

24
法律相談

10
一般相談

5
一般相談

4
一般相談

6
一般相談

18
司法書士相談
（登記関係）

13
司法書士相談
（登記関係）

26
司法書士相談
（登記関係）

7
一般相談

25
法律相談

（午後もあります）

1
一般相談

9
一般相談

15
一般相談

10
一般相談

11
一般相談

29
法律相談

12
一般相談

23
法律相談

13
司法書士相談

（成年後見・多重債務）
（登記関係）

司法書士相談
（成年後見・多重債務）

（登記関係）

●
山
鹿
支
所
受
付
分

山　

鹿…

田
中 

美
恵
子　

様

山　

鹿…

渡
邉 

チ
ヅ
ヱ　
様

山　

鹿
…
谷　
　

雅
子　

様

山　

鹿…

山
部　

和
美　

様

山　

鹿…

野
満 

ふ
み
子　

様

山　

鹿…

前
田　

一
秀　

様

山　

鹿…

大
石　

正
義　

様

山　

鹿…

杉
谷　

喜
範　

様

山　

鹿…

宮
本 

栄
次
郎　

様

山　

鹿…

原　
　

 

英
子　

様

米　

田…

有
働　

 

佳
央　

様

八　

幡…

坂
本　

 

真
二　

様

八　

幡…

有
働　
　

 

博　

様

八　

幡…

緒
方　

 

悦
子　

様  

八　

幡…

松
永　

 

敬
悟　

様

平
小
城…

北
原　

 

幸
男　

様

平
小
城…

髙
木　

 

誠
揮　

様

平
小
城…

吉
岡　

 

智
昭　

様

三　

岳…

井
上 

多
美
子　

様

三　

岳…

大
坂　

孝
一　

様

三　

岳…

森　
　

利
幸　

様

三　

玉…

池
松　

京
子　

様

三　

玉…

池
田　

典
子　

様

三　

玉…

永
田　

敏
明　

様

三　

玉…

高
橋　

輝
美　

様

三　

玉…

渕
上　

禎
二　

様

大　

道…

奥
村　

信
雄　

様

大　

道…

坂
口　

賢
治　

様

大　

道…

堤　
　

清
子　

様

大　

道…

津
留 

美
智
子    

様

大　

道…

竹
下　

洋
子　

様

長
野
県…

山
田　

洋
一　

様

オ
ム
ロ
ン　
リ
レ
ー 

ア
ン
ド　

　

デ
バ
イ
ス
株
式
会
社

　
　
　
　

  

グ
レ
イ  

ク
レ
ア  

 　
　
　
　

  

フ
ラ
ン
シ
ス    

様

　
　
　
　

阿
久
津 

祐
子    

様

　
　
　
　

田
代　

悠
夏　

様

●
鹿
北
支
所
受
付
分

本
多
久…

樺　
　

一
代　

様

皆　

瀬…

川
内　

勝
美　

様

西
栗
瀬…

大
渕　

勝
明　

様

三　

楠…

堤　
　
　

正　

様

浦　

方…

山
口　

好
美　

様

枝
川
内…

坂
本　

有
希　

様

　

迫　

…

友
田　

勝
浩　

様

細　

永…

小
原　

昌
代　

様

釘
の
花…

稲
葉　

保
枝　

様

中　

間…

竹
熊　

辰
喜　

様

〈
物
品
寄
付
〉

中　

間…

中
川　

和
夫　

様

●
菊
鹿
支
所
受
付
分

２　

区…

渕
上　

猪
一
郎
様

４　

区…

藤
原　

英
信　

様

５　

区…

田
中　

耕
新　

様

５　

区…

髙
見　

智
義　

様

６　

区…

富
田　

明
徳　

様

６　

区…

木
庭　

敏
江　

様

７　

区…

城
尾　

幸
一　

様

９　

区…

中
野　

正
治　

様

川　

西…

青
木
フ
ジ
子　

様

川　

西…

淺
香　

徳
幸　

様

島　

田…

青
木　

哲
子　

様

山
の
井…

小
澄　

京
子　

様

山
の
井…

吉
里　

雅
子　

様

下
永
野…

古
閑　

泰
俊　

様

五
郎
丸…

古
閑　

敬
士　

様

長　

谷…

德
丸
エ
ミ
コ　

様

長　

谷…

蒲
嶋　

隆
俊　

様

酒
造
野…

冨
田　

好
美　

様

合
志
市…

古
閑　
　

勝　

様

●
鹿
本
支
所
受
付
分

辺
田
目…

田
中　

孝
義　

様

新
屋
敷…

森
山　

美
恵　

様

来
民
下
町…

豊
田
京
子　

様

　
　
（
故　

豊
田　

停
次
様
）

御
宇
田…

北
山　

桂
子　

様

御
宇
田…

古
川　

祥
悟　

様

南
古
閑…

豊
田　

昭
彦　

様

小　

嶋…

中
川　

幸
子　

様

梶　

屋…
冨
田　

昭
男　

様

川　

北…
福
島　

崇
實　

様

川　

北…

小
材　

員
政　

様

川　

北…

山
田　

健
二　

様

　
　
　
（
故　

山
田　

榮
様
）

川　

北…

冨
田　

美
智
子
様

●
鹿
央
支
所
受
付
分

上
千
田…

中
島　
　

毅　

様

下　

原…

松
村　

良
子　

様

持
松
西…

富
田　

隆
臣　

様

米　

野…

松
永　

惠
子　

様

下
米
野…

木
下　

政
司　

様

岩　

倉…

梅
田　

久
子　

様

北　

谷…

益
田　

梶
子　

様

〈
物
品
寄
付
〉

下
米
野…

木
下　

政
司　

様

11・12・1月の心配ごと相談予定表11・12・1月の心配ごと相談予定表

生活福祉資金貸付制度

教育支援資金　　　　  貸付のご案内
教育支援費
就学支度費

低所得世帯の方を対象に、高校や大学、専門
学校に就学あるいは入学に際して必要な経
費を貸し付けています。申し込みから資金の
交付までに２ヵ月程度かかります。まずはお
早めにご相談ください。

資金
の種類 貸付限度額 据置

期間
償還
期間

貸付
利子

高等学校・月額3.5万以内

高      専・月額6万以内

短期大等・月額6万以内

大      学・月額6.5万以内

50万円以内

教育
支援費
就学に

必要な経費

就学
支度費
入学に

必要な経費

卒
業
後
３
ヵ
月
以
内

据
置
期
間
経
過
後
20
年
以
内

無
利
子

　8/20（日）に荒尾市にあるグリーンランドに
行ってきました。
　残暑厳しい暑さの中での開催でしたが、9組
の親子が日帰りバス旅行を楽しみました。
　参加された親子同士、また子ども同士で仲良
くアトラクションを回ったり、話をしたりと楽しい
交流ができました。
（※この事業はひとり親家庭を対象に親子のふ
れあいと各家庭の交流を深めてもらうのを目的
に実施しています。）


