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●　サポーター養成講座・研修会のご報告

●　ファミサポ・たんぽぽ倶楽部等活動紹介

●　センターからのお知らせ
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ファミサポご利用までの流れはこうなってます♪

①会員登録（無料です！まずはここから。）

③事前打ち合わせ【顔合わせ】

依頼会員：山鹿市在住または勤務している方

②利用申し出み

ファミサポ会員数　（R4.10.31現在）
地区 依頼会員 協力会員 両方会員 合計

山鹿 131 67 3 201

 → 協力会員と依頼会員（預ける側）とアドバイザー

鹿北 27 10 1 38
※条件によっては会員が見つからない場合があります。

 → 協力会員（子ども預かる側）のご紹介

菊鹿 17 10 0 27

④利用
 → 料金はその都度直接協力会員へその場で支払う。

鹿本 32 16 4 52
　  で約束を取り合って実施。
　  援助日時や援助内容を調整する。

鹿央 7 3 1 11

※お申込み・お問合せは44-8800までお電話ください。

山鹿以外 9 0 0 9
⑤報告
 → 協力会員は援助報告をセンターに提出する。

合計 223 106 9 338

依頼内容ベスト3（R4.10.31現在）

1位 保育所の迎え及び預かり

２位 学童の迎え及びお預かり

３位 仕事によるお預かり

やまが・ファミリー・サポート・センターからのお知らせ

編集後記

アドバイザーとなり２年目になります。

会員の皆様のご協力により、子育て支援の

提供ができることに日々感謝しております。

今後も地域力を活かして会員様をつなぎ、

サポートのフォローをさせていただきます。

年に一度開催している会員間の交流を深めてもらうためのイベント。

今年度は令和5年2月上旬にたのしい企画を計画中です。詳細が決まりましたら、

会員のみなさまへお知らせしますので、楽しみにしていてください。

託児も行います。お気軽にご参加くださいね♪

今年度もやりま～す♪会員交流会

昨年度は、ヨガとハロウィンパーティーをしました♪



　

託児お世話になりました♪

ファミサポ養成講座の2日間、協力会員のSさんに託児を

お願いしました。Rちゃんは抱っこされると、安心した様子

でぺったり体をSさんにくっつけてました。『小さい子は

久しぶりでドキドキする～』と仰っていたSさんでしたが、

講座が終わると『癒されました～』とのこと。

Sさんのご協力によりママも安心して受講されました。

本当にありがとうございました！！

たんぽぽ倶楽部とは家事や育児で

困ってるご家庭をサポーターが訪問

して身の回りの世話や育児の援助を

などを行います。

今回は買い物と調理、育児中のお

話し相手にサポーターのKさんのお力

をお借りしました。

『第一子で不安だったところ、心のこもったお料理を作ってくれたり、

子育ての相談を聞いてくれたり、Kさんには本当に感謝しかありませ

ん。』と利用されたTさんはご自分の体調もよくなり、赤ちゃんもす

くすく成長されて、かなり喜んでいらっしゃいました。Kさんならで

はの気配りがTさんの心に響いたようでした。Kさんいつもご協力あ

りがとうございます！！

両方会員のSさんに、双子ちゃんの登園前のお

預かりと保育園への送りをお願いしました。Sさ

んは1歳と4歳の2姉妹のママ。

早朝から、双子ちゃんを預かって、ご自分のお

子さんと一緒に朝ごはん♪子ども同士はあっとい

う間に仲良しになれたようです。

双子の女の子のKちゃんは、Sさんに髪をお団子

にしてもらってごきげんで登園♪雨の日の活動も

ありましたが、ちゃんとおりこうさんに登園でき

ました。

Sさんからは『子ども達が仲良く遊んでくれて、

にぎやかで楽しかったです。楽しそうに遊ぶ姿を

みてリラックスできているみたいだな～と感じま

した』と報告を頂きました。Sさんお世話になり

ました。いつもありがとうございます！！

ファミサポ・たんぽぽ倶楽部活動紹介

ファミサポ活動

たんぽぽ倶楽部活動

協力会員さんの温かいサポート

いつも感謝しております♪



令和4年度

９月8日、２９日の２日間山鹿健康福祉センターにて実施し、１0名の方が受講されました。

栄養士、保健師及び保育士など、６人の講師より具体的なデータと実践に基づくお話を聞き、また山鹿消

防本部の救急救命士の方々からは、大人と乳幼児の心肺蘇生法やAEDの使い方などを学びました。

今回の養成講座及び研修会で、新しく４名の方が協力会員さんに登録していただきました♪

これからの活動を通して、たくさんのお子さん、保護者の皆さんと出会い、温かいサポートが広がってい

くことを期待しています。さらにファミサポの活動がにぎやかに、そして子育てしやすい地域づくりのお

手伝いができたらと思います！！

乳児期・幼児期の食事と食生活

AEDの使い方

子どもの遊びと遊ばせ方

沐浴指導

子どもの心身の発達と関わり

子育てサポーター養成講座

育児サポーター養成講座

子育て支援研修会のご報告

山鹿市子育ての現状
発達障害～理解と支援～

心肺蘇生法

りがとうございます！！


