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依頼会員：山鹿市在住または勤務している方

②利用申し出 ※条件によってはお相手が見つからない場合があります。

③事前打ち合わせ【顔合わせ】

①会員登録（無料です！まずはここから。）

　  約束を取り合って実施。
 → 協力会員と依頼会員（預ける側）とアドバイザーで

ファミサポご利用までの流れはこうなってます♪

 → 協力会員（子ども預かる側）のご紹介

合計 228 109 12 349
※お申込み・お問合せは44-8800までお電話ください。

鹿北

9

　  援助日時や援助内容を調整する。
④利用
 → 料金はその都度直接その場で支払う。
⑤報告
 → 協力会員は援助報告をセンターに提出する。
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ファミサポ会員数　（R3.12.31現在）
地区 依頼会員 協力会員 両方会員 合計

会員登録の意向確認について

毎年、会員のみなさまへ会員登録の意向確認を行っています。同封のハガキに必要事項

をご記入の上、返送をお願いします。ファミリー・サポート・センターは、会員のみな

さまのご協力がなければ実施できない事業です。一人でも多くの方々に継続していただ

けることを願っています。

なお、返信がない方につきましては、継続とみなして引き続き登録とさせていただき

ますことをご了承ください。住所・電話番号等、登録内容にご変更がありましたらお知

らせください。

一番下のお子さまが令和4年4月に中学校入学される依頼会員さんは、援助対象年齢外

となります。年度末で退会の手続きをさせていただきますので、センターへ必ずご連絡

ください。

子どもに手がかからなくなり時間に余裕ができた方、昔協力会員さんにお世話になり、

『今度は私が！』という方、協力会員になりませんか？

空いてる時間に、少しでもお手伝いいただけたら助かります。

興味のある方は、センターまでお問い合わせください。

依頼内容ベスト3（R3.12.31現在）

1位 保育所の迎え及び預かり

２位 学童の迎え及びお預かり

３位 残業によるお預かり

やまが・ファミリー・サポート・センターからのお知らせ

コロナ禍で迎える２年目の新年、オミクロン株

が急速に拡大し心配な年明けとなりました。今

年も感染防止策を徹底しながらの活動となりま

すが、どうぞよろしくお願いしたします。



　
令和３年度

９月１５日、２９日の２日間山鹿健康福祉センターにて実施し、１１名が受講されました。栄養

士、保健師及び保育士など、６人の講師より具体的なデータと実践に基づくお話を聞き、今後の活

動に役立つ情報が盛りだくさんでしっかり学ぶことができました。

今回の養成講座及び研修会で、新しく４名の方が協力会員さんに登録していただけました♪

これから活動を通して、たくさんのお子さん、保護者の皆さんと出会い、温かいサポートが広がっ

ていくことが期待できます。よりファミサポの活動がにぎやかに、そして子育てしやすい地域づく

りのお手伝いができたらと思います！！

乳児期・幼児期の食事と食生活

発達障害～理解と支援のあり方

子どもの遊びと遊ばせ方

絵かきうた♪

沐浴指導

子どもの心身の発達と関わり

子育てサポーター養成講座

育児サポーター養成講座

子育て支援研修会のご報告



会員交流会のご報告

10月30日に会員交流会を菊鹿健康福祉センターで開催しました。

やまがファミサポでは、年に1回会員同士の交流を深めるため、会員交流会を行っています。

今回は、大人と子どもあわせて20名の方にご参加いただきました。

まずは、楽しく体を動かして心と身体をほぐそう！ということで、ヨーガ療法士の荒木里恵先生より、

親子でできるヨガプログラムをご指導いただきました。子どもが真剣にヨガに取り組んでる姿がなん

とも可愛らしく、ママの背中に乗ったり、潜ったりと思い切り身体を動かしてリフレッシュできました。

ヨガを通じて緊張もほぐれ、笑顔が出てきたところでハロウィン・パーティのはじまり♪

協力会員さんにお手伝いをしてもらいながら、それぞれのキャンディバックを作成した子どもたちは、

その後、『トリック ア トリート！！』と大きく声を出しながら、大人におやつをもらいます。

大人も子どももとても楽しい時間を過ごせました。会員登録したけど、まだ利用をしたことがない。。

という方も、次回はぜひ交流会にご参加くださいね♪

会員さん同士が安心して利用・活動できる為に、援助活動に入る前には対象と

なっている子どもさんを同伴し、協力会員さんのお宅で３０分以上の時間をかけ

て事前打合せを行っています。

この日は、保育園へのお迎えとお預かりの援助活動の顔合わせでした。

まずは保育園の先生との顔合わせ、その後協力会員さん宅での打合せです。

最初はカチコチに緊張していた３人姉弟も、協力会員さんの優しい笑顔とかわい

らしいワンちゃんを見て、次第に打ち解けていった様子でした。

援助後の協力会員さんは『１才のSちゃんが少し不安でしたが、お姉ちゃんが

しっかり抱っこしてくれたおかげでおやつを食べたり、ボールで遊んだりしてお

りこうさんでした♪』とのこと。いつも子どもさん達にやさしく接し、見守って

くださる協力会員さんに感謝です！！

ファミサポ活動紹介
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